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Nguy&n Minh Anh — Nguy&n Thi Chung

BO sach Ki nang sdng

HOAN THIEN CHINH MINH
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BAN TO CHUC BIEN SOAN :
NGUYEN HOAI CHUONG
TRAN TRONG KHIEM
TRAN THANH LIEM
NGUYEN TH| ANH PHUONG

Céng ty ¢ phan Dich vu xuat ban gido duc Gia Dinh —
Nha xu&t ban Giao duc Viét Nam giii quyén cong b6 tac pham.
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LOI NOI BAU

Cdc em hoc sinh than mén!

Cac em s@ trd thanh nhiing chil nhin tuong lai clia dat nudc. Vi vy, cac em cn dugc phat huy tri tug va Ki ning vé
nhiéu mit. D& lam dugdc diéu do, tir nhiing kign thiic dd hoc, cic em can xac dinh ding dén gid tri séng va rén luyén nhiing
ki nang séng phl hop. Gid tri s6ng dang dan, Ki ndng s6ng phi hgp s& gilp cdc em dua ra nhiing quyét dinh sang sudt,
phat trién kha ning suy nghi doc lap, ki ning gidi quyét van dé cling nhu khd ndng sang tao va gilp cic em c6 16i sdng
lanh manh haon.

Bo sach KI NANG SONG cung cip cho cac em nhiing ki€n thiic co ban vé Ki ning sdng, gip cac em hoan thién
nhan cach va dinh hudng cho cudc séng va su nghiép clia cdc em trong tuong lai. Noi dung b sach gin két Ki ning séng
v6i nhitng tinh hudng thuc tién gitp cac em cam thdy Ii tha hon trong viéc tim hiéu, kham phé va giai quyét nhiing van dé
trong cudc séng thudng ngay.

Bo sdch gom sau tip vai nhiing chd dé chinh :

Ban la ai ?

Rén luyén ban thin

Nhifng bénh - tt & tudi hoc tro va cdch phong tranh

S0 ¢ap cifu va an toan

M@t s6 ki ndng can thiét

Hoan thién chinh minh

Ghing toi hi vong riing qua bo sach KT NANG SONG, céc em sé tich Iuj dugc nhiéu kién thic bd ich, rén luyén va dinh
huéng cho_minh nhiing muc tiéu t6t dep trong cudc s6ng va sy nghiép tudng lai.

Chac'cac em ludn thanh cong !

Nhdm téc gid
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HAY UGC MO

b J s N \/‘)
1. -Lid/(’/ ma’ ELL;J/L !

“...Udc mo khéng phai la céi gi sdn cé,
cling khéng phai la céi gi khéng thé cd.
Udéc mo giéng nhu con dudng chua co,
nhung con ngudi sé khai pha va vuot qua...”

L6 Tén

Mot nhom ban vira tan hoc, vira di viia dua gion v6i nhau that vui vé. Bong mdt cd bé thot 1én :
— 0i, uc gi luc nao ciing dugc gap nhau “tdm” nhu th& nay. Nam sau tui minh chia tay nhau rdi.

— U, sao ma nhanh qua ! Ai c6 mong mudn gi thi n6i ngay nha, sau nay khong cé ca hoi dau do.

— Tui n6i truGe ! Tui chi c6 mot diéu uGc nho nho la tui minh s& mai gilt dugc lién lac v6i nhau.
— Con tui thi udc tui minh vugt qua ki thi sdp t6i, vo dugc trudng cap ba minh mudn. HEt.

— Tudng Vy tui thi can t6i ba diéu uc 1an. Mot 1a 1am sao sau nay co that nhiéu tién dé lic nao
thich 1 bao may bd di &n hang thodi mai. Hai 12 sau nay s& lam co gido dé co thé day con clia may
bo dé...dé..”
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— D& “di” con tui nay chii gi ! Biét qudé ma. Vay ma
cling ma lam cd giao.

— Thoi di may bo i, co than dén & day ciing chang
gilip gi dugc dau. U6c ma clia may bd thay déi thdy chéng
mat. Hom truc tui con nghe 1a sau nay bd mudn lam ca st
ma, sao gid doi sang cd gido hién lanh the | — Mot giong
nam cat Ién.

— Ha ha ha, ¢0 gido thi chi ¢c6 mdt minh nhd My lam
dugc thoi. Pling c6 ma tranh gianh véi no. TU hoi biét no t6i
gid, lic nao nd cling chi c6 mot diép khiic “Mong udc clia
My la sau nay lam ¢ gido.”. Ma nhin di, nhd My &n noi ro
rang, chi bai dau ra dé thi méi c6 thé day con nit dugc. Ché

dua tré con cho nhé Tudng Vy thi tui nd bd chay sém.

— ( ha. Thoi, tui khong gianh nifa dau. Ma sao ki ha ! Khi thay ca si dugc nhiéu ngudi ham mo
thi tui lai mudn 1am ca sT. R8i ¢ khi mudn trd thanh ngudi thong théi nhu anh ho tui. Ong céi gi cling
biét hét, gidng nhu “tir dién bach khoa” vay dé. Réi c6 lic lai mudn lam tigp vién hang khong nia
cha. Troi di, sao ma “thich dl tha” vay ne !

— Ma tui nhé c6 1an, bd con ubc dugc 1am ba ban banh trang tron dé &n banh trang tron sudt
ngay niia chd. Mac cudi !...

Cudc n6i chuyén méi ldc mot rém rd vi ai cling gianh nhau k& vé uGc ma cla minh. Co nhiing
uGc ma that ngd nghinh, nhung c¢6 nhiing uGc ma that nghiém tic. C6 nhiing udc ma bat chgt nhung
¢6 nhiing uéc mo deo déng tii nhd t6i gid. RAi bdng cd ngudi cic ¢ hoi :



